
AUTEURE

FRÉDÉRIQUE LACOMBE 

Candidate à la maitrise en science

politique à l’Université de Montréal.

OBSERVATOIRE DES DROITS DE LA PERSONNE

COUP D'OEIL DE L'OBSERVATOIRE

LE MARCHÉ DE L’AVOCAT AU PROFIT
DU CRIME ORGANISÉ AU MEXIQUE 
Dans la dernière décennie, l’avocat est devenu l’un des fruits les plus appréciés par les

consommateurs en Amérique du Nord et partout dans le monde. Le Mexique est le plus

grand producteur d'avocats au monde, et ce fruit est devenu un véritable moteur

économique dans le pays. Le marché de l’avocat rapporte près de 2,5 milliards de dollars

américain au Mexique chaque année. (1) Le fruit est même devenu plus cher que certains

métaux.(2) Le Mexique est le plus grand exportateur d’avocat au monde avec 25% de la

production mondiale, plus de 70 000 emplois permanents et 300 000 saisonniers sont

garantis par la culture de l’avocat dans le pays. (3) La capitale mondiale de l'avocat est

Uruapan, située dans la région du Michoacán à l’ouest de Mexico. Cependant, la plantation

d'avocats au Mexique est souvent marquée par la présence du crime organisé. Les records

de profit sur la vente des avocats provoquent une déforestation massive et attirent le crime

organisé. 
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Des producteurs d'avocats, encagoulés et armés, patrouillent dans l'Etat de Michoacan, dans l'ouest du Mexique,
pour empêcher le vol de leur production par les cartels de la drogue à Ario de Rosales, le 8 juillet 2021 (© AFP)

ce qui entraîne des répercussions

négatives sur l'environnement et les

communautés locales. 

Le crime organisé mexicain a pris le

contrôle de nombreuses plantations

d'avocats, profitant de la demande

croissante pour les exportations

d'avocats vers les États-Unis et d'autres

pays. Vis-à-vis de la guerre contre la 

drogue entreprise par le gouvernement

mexicain, les cartels se tournent vers

d’autres activités lucratives. Notamment

les cartels voient dans les plantations

d'avocats une source de revenus

alternative rentable. C’est pourquoi, en

utilisant des tactiques violentes, ils

prennent le contrôle des terres pour

protéger leurs opérations illégales. 

Le rapport « Unholy Guacamole:

Deforestation, Water Capture, and

Violence Behind Mexico’s Avocado

Exports to the U.S. and Other Major

Markets » de Climate Right International

examine les conséquences négatives de

l'industrie de l'avocat au Mexique. Le

rapport souligne que la demande

croissante d'avocats dans des pays

comme les États-Unis a entraîné une

intensification de la production, 
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Les producteurs d’avocats subissent des

vols de récoltes, de l’extorsion, des

menaces, des enlèvements et dans

certains cas, des meurtres. Les cartels ont

vu l’augmentation des profits du marché
de l’avocat comme une occasion pour

faire payer ces entrepreneurs. Dans la

ville de Nuevo Urecho dans l’État du

Michoacán, les cartels de narcotrafiquants

comme les Viagras et Jalisco ont

commencé à imposer des « taxes de

guerre » aux producteurs d'avocats qui

peuvent s'élever jusqu'à 2500 dollars

américains par hectare. (6) 

Face à cette problématique, dans l'État du

Michoacán, l’augmentation des tensions a

conduit certains agriculteurs à opter pour

une solution radicale : la création de 

En outre, la présence du crime organisé
dans les plantations d'avocats crée une

instabilité sociale dans les régions

concernées. Au moins 12 groupes de

crimes organisés auraient été identifiés

dans la région du Michoacán. (4) Les

communautés rurales sont souvent

soumises à la violence et à l'intimidation,

ce qui les empêche de se développer et

de prospérer. Les cartels empêchent

également les habitants locaux d'accéder

aux terres, limitant ainsi leurs propres

possibilités économiques.La situation de

l’exploitation des avocats est tel qu’elle

est comparée aux « diamants de sang »
en Angola et Sierra Leone et aux minerais

de conflit en République démocratique du

Congo. (5) Un membre de la milice Pueblos Unidos lors d'un rassemblement à Nuevo Urecho samedi..
(© AP / ARMANDO SOLIS)

hommes sont cagoulés et lourdement

armées. Ces hommes sont pour la

majorité des producteurs locaux membres

de la milice protégeant la ville des pillages

des narcotrafiquants sur leur récolte

d’avocat. (7)

Cette situation complexe a suscité un

débat national sur la responsabilité du

gouvernement et son incapacité à garantir

la sécurité des citoyens et de leurs biens.

En réponse à cette situation, les autorités

mexicaines ont augmenté leur présence

policière dans la région, dans le but de

rétablir l'ordre et de protéger les

agriculteurs de manière plus formelle.

Aujourd'hui, les milices ont, pour la

plupart, intégré des « corps de défense

ruraux » créés par le gouvernement. (8)
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milices pour protéger leurs précieuses

plantations d'avocat. Cette région est

connue pour être l'un des plus grands

producteurs d'avocats au monde, mais elle

est également le théâtre de violences liées

au crime organisé. 

Les agriculteurs du Michoacán font face à
des menaces constantes, des extorsions et

des enlèvements visant à leur soutirer des

sommes importantes d'argent. Ils ont donc

décidé d'agir en formant des groupes de

résistance, connus sous le nom de «
milices d'autodéfense », afin de protéger

leurs terres et leur moyen de subsistance.

Ces milices, constituées principalement

d'agriculteurs, sont lourdement armées. À
l’entrée de Uruapan, des barricades de

sacs de sable bloquent le passage des

arrivants créant un point de contrôle et les 

Guerre de l’avocat 
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En 2017, le Mexique a produit près de 2 millions de tonnes de ce fruit de plus en plus prisé.
(© Andrea Mantovani / Le Parisien Week-End)
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L'un des principaux problèmes associés à
cette situation est l'exploitation des

travailleurs ruraux. Les cartels utilisent

souvent la force et l'intimidation pour

contrôler les travailleurs des plantations,

les obligeant à travailler dans des

conditions dangereuses et en leur refusant

des conditions de travail décentes. Cette

exploitation met en péril la sécurité et les

droits fondamentaux des travailleurs, qui

sont souvent des femmes et des hommes

vulnérables vivant dans la pauvreté ou

d'origine autochtone. L’exploitation des

avocats par les cartels augmente aussi le

risque de travail des enfants. (9)

Les travailleurs sont contraints de travailler

de longues heures, souvent sans pause,

pour des salaires extrêmement bas.

Travail forcé Ils sont souvent logés dans des conditions

précaires, sans accès à des installations

sanitaires adéquates. Les travailleurs n'ont

généralement pas de contrats, ce qui les

rend encore plus vulnérables à
l'exploitation et à l'abus.

Le travail forcé dans les plantations

d'avocat est alimenté par la demande

mondiale croissante d'avocats. Les

grandes sociétés agroalimentaires et les

producteurs d'avocats profitent de cette

demande et mettent en place des

pratiques de travail abusives pour

maximiser leurs profits.

En plus des conditions de travail

précaires, les travailleurs sont souvent

exposés à des pesticides toxiques utilisés

dans les plantations d'avocat. Les produits

chimiques utilisés pour protéger les arbres 

contre les ravageurs peuvent entraîner

des problèmes de santé graves pour les

travailleurs, tels que des troubles

respiratoires et des maladies de la peau.

Malheureusement, les travailleurs des

plantations d'avocat ont peu de recours

pour faire valoir leurs droits. Ils sont

souvent victimes d'intimidation et de

menaces, ce qui les empêche de

revendiquer de meilleures conditions de

travail. De plus, les systèmes de

surveillance et d'application des lois du

travail au Mexique sont souvent

inefficaces et corrompus, ce qui permet

une exploitation des travailleurs en toute

impunité.

De plus, le contrôle des cartels sur les

plantations d'avocats entraîne des

conséquences environnementales

désastreuses. Pour augmenter les

rendements, les criminels défrichent

souvent de vastes zones de forêt pour

planter des avocatiers, ce qui entraîne une

dégradation des écosystèmes locaux et la

perte de biodiversité. Les pratiques

agricoles non durables, telles que

l'utilisation excessive de pesticides et

l'abus de l'eau, sont également courantes

dans ces plantations illégales, entraînant

une pollution significative et une pression

sur les ressources naturelles.

 

L’« or vert » pas si vert 



Ces lacs sont pourtant les principales

destinations touristiques de la région.

Cela a un impact sur la disponibilité de

l'eau pour les communautés locales, qui

dépendent souvent de l'agriculture pour

leur subsistance. Selon l’organisation

Water Footprint Network, un avocat

nécessite 70L d’eau contre 5L pour une

tomate et 22L pour une orange. (17) 

La situation n’est pas acceptable par

nombreux locaux. Cependant, le peu de

militants écologistes et de locaux qui

osent lutter contre les exploitants

forestiers illégaux, le pillage de l’eau et le

recours au travail des enfants écopent

des menaces d’enlèvement et de mort.

(18)

Pour conclure, pour les principaux

distributeurs d’avocat en Amérique du

Nord, le risque d’être associé avec des

meurtres, de l’esclavage moderne, du

travail des enfants et la dégradation

environnementale lorsqu'on traite avec

les fournisseurs et les cultivateurs du

Michoacán est de plus en plus élevé.

Pourtant, le directeur de l’Association des

producteurs et des exportateurs des 

LLe Mexique a perdu de vastes étendues

de forêt pour faire place à de nouvelles

plantations d'avocat. Cette déforestation a

des conséquences graves sur la

biodiversité et accélère le changement

climatique. Les organisations criminelles

mettraient volontairement le feu aux

territoires forestiers protégés afin de faire

de la place pour les plantations d’avocat

(10) : « Les agriculteurs plantent

clandestinement des avocatiers au milieu

des pins » (11), explique Victor Manuel

Coria, le directeur de l’Institut national de

recherches forestières. Le déboisement

est illégal dans l’État du Michoacán. Ces

pratiques sont similaires que celles

observer dans la forêt amazonienne et de

Bornéo pour l’exploitation des mines d’or

et de l’huile de palme.

Selon le ministère mexicain de

l’Agriculture, les plantations sont passées

de 31 000 à 118 000 hectares en 30 ans.

(12) En 2016, 818 incendies auraient

dévasté pour 9% de la surface forestière

du Michoacán. (13) De plus, le secrétaire

de l’environnement du Michoacán estime

que 30% des champs d’avocats sont

illégaux. (14)

Une autre préoccupation majeure est la

capture d'eau. La culture de l'avocat

nécessite une quantité importante d'eau,

et les agriculteurs ont souvent recours à
des méthodes non durables pour

l'irrigation, épuisant les ressources en eau

locales. Les nappes phréatiques sont

surexploitées. Des canalisations sont

détruites. Lorsque des vergers d'avocats

se développent dans des régions

déboisées, des puits illégaux surgissent à
proximité pour acheminer de l'eau vers

ces vergers, en utilisant un réseau

complexe de tuyaux qui, souvent, prive les

agriculteurs pratiquant des cultures

traditionnelles telles que les tomates ou le

maïs de leurs réserves d'eau. (15) Les

locaux se plaignent de la baisse

considérable du niveau des lacs Zirahuén

et Patzcuaro dans l’État du Michoacán dû
à son utilisation pour arroser les

avocatiers. (16) 
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Avocats du Mexique (APEAM), Armando

Lopez Orduna, affirme que : « Personne

ne veut que ce moteur économique

qu’est l’avocat du Michoacán s’arrête ».

(19)

La situation est préoccupante et

nécessite une approche globale pour une

résolution durable. La création des

milices met également en évidence la

difficulté pour l'État mexicain de faire face

au crime organisé et de protéger ses

citoyens dans certaines régions. Le

problème des plantations d'avocats au

Mexique avec le crime organisé est une

réalité préoccupante. 

Cela met en péril la sécurité et les droits

des travailleurs, dégrade l'environnement

et crée une instabilité sociale. Une plus

grande transparence et traçabilité tout au

long de la chaîne d'approvisionnement de

l'avocat est également nécessaire pour

s'assurer que les consommateurs ne

contribuent pas involontairement à ce

problème. La société civile, les

multinationales et les gouvernements

doivent prendre des mesures afin que

l'industrie de l'avocat mexicain puisse

prospérer de manière durable et éthique. 

ad

Des hommes armés d'une milice patrouillent dans l'Etat de Michoacan, dans l'ouest du Mexique, pour
empêcher le vol de leur production d'avocats par les cartels de la drogue, à Ario de Rosales, le 8 juillet

2021. (© AFP)
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